€ vers une ouverture en direction du médecin générali
stes afin d’intéresser de nouveaux médecins et/ou
aire connaitre nos activités dans le domaine du Bien-étre

+ Comportera un abécédaire de la médecine permettant de décl
maximum d’actes’@ét.de pratique médicale dans le domaine
étre.
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ABECEDAIRE DE LA MEDECINE ET DU BIE!

NUTRITION ET NUTRITHERAPIE
EQUILIBRE ALIMENTAIRE

CHIRURGIE BARIATRIQUE

MEDECINE ET CHIRURGIE ESTHETIQUE
CELLULITE & THERMALISME

MEDECINE ANTI-AG
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Ateliers/Conférences
Dr. Philippe AZOULAY Dr. Thierry BOISAUB
Dr. Gilbert HADDAD Dr. Philippe JEROME Dr. Frango
Laboratoires/Publicités/Réservation des stands :
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Ce premier congrés d’un nouveau type, abordable par tout médecin, se veut d’étre une ouverture
vers la prévention et la prise en charge de nos patients dans le domaine du « Bien-étre » assurant
ainsi une découverte des techniques médico-chirurgicales permettant a chacun d’améliorer la santé
et la forme de leur patientele tout en apprenant a découvrir voire maitriser les nouvelles techniques
de médecine anti-age.

Ce congrés prévoyant d’accueillir plus de 300 médecins, se réalisera au sein du centre International
Barriere d’ENGHIEN LES BAINS situé au bord du Lac d’Enghien les Bains (Val d’Oise — 20mn de Paris) dans
un cadre majestueux (cf plagquette) comprenant 6 a 8 salles de conférence permettant d’assurer :

De nombreuses séances de formation dans de grandes salles plénieres sur différents
thémes (cf. abécédaire)

2 salles de 60 places dédiées a la découverte et a l'initiation aux techniques
d’esthétique médicale douce (injections, peelings, mésothérapie, carboxythérapie, lumieres pulsées...)

2 importantes salles pour les laboratoires partenaires (nombres de places
volontairement réduites)

1 salle de vidéo-Show pour les médecins souhaitant présenter leurs travaux (10mn
par théme maximum — 7 mn de vidéo et 3 mn de questions-réponses)

Seront compris dans le prix d’inscription (volontairement bas pour étre trés ouvert et accessible a tous de 249 €uros)
les pauses, les 2 déjeuners. Un diner de gala (50€ - gratuit pour les membres AEMED 2 jour de la cotisation) est proposé au
sein de I'établissement (fondamental pour créer une dynamique d’échange entre les médecins et les
laboratoires). Les ateliers seront en sus payants mais a des prix raisonnables (65€ les 2 ateliers de 45mn chacun
pour les médecins) : ateliers ne nécessitant pas de bloc chirurgical (Iégislation).

Inscription avant le 29 février 2012 Avant le 30 Avril 2012 Apreés le 30 Avril 2012
Conférences 249€ 259€ 279€
2 repas et pauses
Ateliers 65€ 65€ 70€
2 cessions de 45mn
Gala 50€ 50€ 60€

Adhésion AEMED 2012 120€

Membre AEMED

a jour cotisation 2011 ou 2012
Conférences 239€ 249€ 259€
Ateliers 55€ 60€ 65€

Chaque lettre de I'alphabet sera déclinée sous forme de conférences par plusieurs conférenciers de
différentes spécialités a savoir :

e Cardiologie et phlébologie (Coronaires, syndrome métabolique, insuffisance

veineuse...)

e Pneumologie et Orl (SAS, ronflements,...)

e Nutrition et troubles métaboliques (surcharge et obésité, diabete, cholestérol...),

e  Chirurgie bariatrique

e Lafemme et son corps

e Urologie et sexologie

e  Psychologie

e Médecine et chirurgie esthétique

e Thermalisme et soins associés

e Activités physique de remodelage et de la forme

e Religions, Ethique et Esthétique



AVEC LES CONFERENCIERS SUIVANTS (sous réserve)

Monsieur le Docteur Frangois ALAMIGEON
Monsieur le Docteur Gilbert AMGAR
Monsieur le Docteur Marc ABECASSIS
Monsieur le Docteur Philippe AZOULAY
Monsieur le Docteur Jean-Marie BEDICAM
Madame le Docteur Ghislaine BEILIN
Monsieur le Docteur Luc BENICHOU
Madame le Docteur Sylvie BOISNIC
Monsieur le Docteur Thierry BOISAUBERT
Monsieur le Docteur Michel BOKSENBAUM
Monsieur le Docteur Christian BONNET
Monsieur le Docteur Gérard BOUTBOUL
Monsieur le Professeur Eric BRUCKERT
Monsieur le Docteur Alain BUTNARU
Monsieur le Docteur Hugues CARTIER
Monsieur le Docteur Jean-Marc CATHELINE
Monsieur le Docteur CHARARA

Monsieur le Docteur Arnault COCAUL
Monsieur le Professeur Olivier COUDRON
Madame le Docteur Catherine De GOURSAC
Monsieur le Docteur Jean-Jacques DEUTSCH
Madame le Docteur Valérie ESPINASSE
Monsieur le docteur Eric ESSAYAGH
Monsieur le Docteur Olivier FOUGERAS
Madame le Docteur Anne GRANDVINCENT
Monsieur le Docteur Denis GUILLO
Madame le Docteur Claudine HADIDA
Monsieur le Docteur Laurent HALIMI
Monsieur le Docteur Boris HANSEL
Monsieur le Docteur Gilbert HADDAD
Monsieur le Docteur Richard HADDAD
Monsieur le Docteur Roger HAZIZA
Monsieur le Docteur Philippe JEROME
Monsieur le Docteur Yves-Victor KAMANI
Monsieur le Docteur Jean-Frangois LANDIER
Monsieur le Professeur Michel LEJOYEUX

Monsieur le Professeur Jean-Pierre MARMUSE

Monsieur le Docteur Marcel METANOMSKI
Madame le Docteur Isabelle MEURGEY
Monsieur le Professeur Maurice MIMOUN
Monsieur le Docteur Michel MOULY
Madame le Docteur Liliane MOUYAL

Monsieur le professeur Jean-Jacques MOURAD

Monsieur le Docteur Patrick NATAF
Monsieur le Docteur Francois PETIT
Monsieur le Docteur Jean-Pascal REYNAUD
Monsieur le Docteur Philippe STRAWCZYNSKI
Monsieur le Docteur Patrick SEROG
Monsieur le Docteur Jean-Claude SCIALOM
Monsieur le Docteur Jean-Luc VIGNERON

Médecin esthétique — Bruxelles - BELGIQUE
Médecin esthétique — Maisons-Laffitte

Chirurgien plastique - Paris

Médecin Esthétique— Boulogne Billancourt
Pneumologue - Ermont

Médecin Esthétique — Paris

Médecin Esthétique & Lasers — Paris
Dermatologue — Paris

Médecin Esthétique — Neuilly Plaisance

Médecin esthétique — Paris

Médecin mésothérapeute— Mantes la Jolie
Médecin esthétique - Marseille

Endocrinologue — APHP - Pitié Salpétriere
Médecin esthétique — Paris

Dermatologue & Médecin Esthétique — Lille
Chirurgien digestif —CH AVICENNE Bobigny
Chirurgien digestif —L’Isle Adam

Nutrition — Paris

Professeur de Micronutrition — Faculté de Dijon
Médecin esthétique — Paris

Médecin esthétique — Paris

Médecin micro nutritionniste — Paris

Médecin esthétique — Cap d’Antibes

Médecin Urgentiste —SAMU 28

Médecin esthétique — Paris

Médecin esthétique — Lyon

Médecin esthétique — Paris

Chirurgie plastique — Paris

Cardiologue - Endocrinologue — APHP - Pitié Salpétriere
Chirurgie Plastique et reconstructrice - Paris
Nutrition & Médecin esthétique — Levallois Perret
Cardiologue — L’Isle Adam / Ermont

Nutrition — Paris

ORL — Assistant des Hopitaux de Saint-Cloud
Urologue — L’Isle Adam / Ermont

Psychiatre — CH BICHAT-CLAUDE BERNARD - Paris
Chirurgien digestif — CH BICHAT - Paris

Nutrition & Médecin Esthétique — Enghien les Bains
Hypnothérapeute - Médecin esthétique — Paris
Chirurgie Plastique et Reconstructrice — Paris
Gynécologue & Obstétricien — Paris
Dermatologue - Médecin esthétique — Paris
Cardiologue — CH AVICENNE Bobigny

Chirurgie Thoracique et Cardio-vasculaire — CH BICHAT - Paris
Chirurgie Plastique et reconstructrice - Paris
Médecin Esthétique — Laser - Toulon

Nutrition & Médecin Esthétique— Paris

Nutrition — Paris

Phlébologue — Paris

Dermatologue - Médecin esthétique — Saint Paul



GRANDS THEMES DEVELOPPES

ALOPECIES & SES TRAITEMENTS ET MEDECINE DU BIEN-ETRE
Ses grandes causes et sa prise en charge
Traitements médicaux et chirurgicaux

BARIATRIQUE CHIRURGIES & NUTRITION ET MEDECINE DU BIEN-ETRE
Pour quoi et pour qui cette chirurgie : indications et contre-indications
Les différentes propositions chirurgicales et les techniques d’avenir
Prévention des complications
Alimentation post-chirurgie bariatrique et importance du suivi des patients

CARDIOLOGIE ET PNEUMOLOGIE & ORL EN MEDECINE DU BIEN-ETRE
Pourquoi une prévention cardio-vasculaire
Le syndrome métabolique
Prévention et hypertension artérielle
Prises en charge du Syndrome d’Apnée du Sommeil
Traitements des ronflements : radiofréquence ou laser

DOULEUR ET REANIMATION ET MEDECINE DU BIEN-ETRE
Les gestes a connaitre et maitriser en réanimation
Le protoxyde d’Azote : une nouvelle approche de I'analgésie en médecine de ville
Bases d’anesthésies locales et locorégionales
Place de I'Hypnose dans la prise en charge de la douleur

ETHIQUE ET MEDECINE DU BIEN-ETRE
Relation médecin & patient — Burn-out du médecin
Cadre philosophique et religieux de I’esthétique et du bien-étre
Abords de la part du Culte Chrétien & Culte Israélite & Culte Musulman
Ordre des médecins et ses positions

FEMME ET MEDECINE DU BIEN-ETRE
Surveillance et prise en charge de la prise de poids aux périodes de changements hormonaux
Prévention du diabete gestationnel
De la cicatrisation aux vergetures apport thérapeutique des LED et Laser basse puissance...
Chirurgie intime de la femme

K CANCEROLOGIE ET MEDECINE DU BIEN-ETRE
Prise en charge des patients et médecine du bien-étre
Place de I'esthétique dans ces pathologies
Apports psychologiques

LYPODYSTROPHIE CELLULITIQUE ET MEDECINE DU BIEN-ETRE
Les différents types de cellulite et sa prévention
Laser non intrusif basse puissance et cellulite : une nouvelle approche
Ultrasons et silhouette : |a Lipocavitation - mythe ou réalité
Cellulite et ondes de choc
Lipolyse laser — Ses nouveautés

MEDECINE ESTHETIQUE ET MEDECINE DU BIEN-ETRE
Injections correctrices et injections préventives
Les acides hyaluronique
Les produits longue durée
Les peelings
La Carboxythérapie
La toxine botulique
Les Lasers en médecine esthétique



NUTRITION ET MEDECINE DU BIEN-ETRE
Pourquoi une prévention de la surcharge et de I'obésité
Aliments crus et/ou cuits : importance de la mastication
Apport de la gestion comportementale dans le poids
Apports de la Nutrithérapie
Intéréts de la Morphonutrition

PLASTIQUE CHIRURGICALE ET MEDECINE DU BIEN-ETRE

Chirurgie plastique du visage
Ptose du visage : les liftings actuels — lift complet ou segmentaire
Intéréts de la pose de fils dans le visage
Corrections du visage : paupieres, nez et oreilles

Chirurgie plastique du corps
Grandes corrections de ptose post-chirurgie bariatrique
La silhouette : lipoaspirations et techniques actuelles — body lift de Loockwood

REVITALISATION ET MEDECINE DU BIEN-ETRE
Les crémes, antioxydants et nutrithérapie pour la peau et le bien-étre
La mésothérapie revitalisante et correctrice
Le Plasma & Plaquettes : une réelle nouveauté pour la peau
Les traitements associés de rejuvénisation (Lumiéres Pulsées et RadioFréquence)
Photomodulation avec les LED associées « a des boosters »

THERMALISME ET MEDECINE DU BIEN-ETRE
Les soins proposés dans le thermalisme en médecine du bien-étre
Apports et Incidence de ses soins sur le bien-étre
Activités physiques de remodelage et de la forme

TROUBLES METABOLIQUES ET MEDECINE DU BIEN-ETRE
Diabéte et surcharge pondérale - les nouveaux neuro-médiateurs
Les troubles métaboliques associés au surpoids et leur prévention

UROLOGIE & SEXOLOGIE ET MEDECINE DU BIEN-ETRE
Préventions possibles en urologie et « bien-étre » : les fuites urinaires
Sexologie et prise en charge des pathologies
Chirurgie des organes génitaux

VASCULAIRE ET MEDECINE DU BIEN-ETRE
La nouvelle chirurgie des varices par voie endo-veineuse
Microsclérose par mousse et contention
Laser vasculaire cutané
Imagerie 3D des vaisseaux



SAMEDI 22 JUIN 2012

9H00 / 9H45
9H45 / 10H30
PAUSE

11H / 11H45
11H45 / 12H30
REPAS 13H / 14H

14HO00 / 14H45
14H45 / 15H30
PAUSE

16H / 16H45
16H45 / 17H30
FIN 17H30

DIMANCHE 23 JUIN 2012

9H15 / 9H45
9H45 / 10H30
PAUSE

11H / 11H45
11H45 / 12H30
REPAS 13H / 14H

14HO00 / 14H45
14H45 / 15H30
FIN 16H

SAMEDI 23 JUIN 2012

9H / 9H30
9H30 / 10H
10H / 10H30
PAUSE

11H / 11H30
11H30/12H
12H / 12H30
12H30/13H
REPAS 13H / 14H

14H00 / 14H30
14H30 / 15H
15H / 15H30
PAUSE

16H / 16H30
16H30/ 17H
17H / 17H30
FIN 17H30

DIMANCHE 24 JUIN 2012

9H / 9H30
9H30/ 10H

10H / 10H30
PAUSE

11H / 11H30
11H30/ 12H

12H / 12H30
12H30/ 13H
REPAS 13H / 14H

14H00 / 14H30
14H30/ 15H
15H / 15H30
15H30/ 16H
FIN 16H

ATELIERS

2 SALLES 60M? - 1 SALLE VIDEO - SPONSORISABLES

SALLE 1
DEBUTANT INJECTABLE
DEBUTANT PEELING

DEBUTANT LUMIERES
DEBUTANT TOXINE

SALLE 1
DEBUTANT INJECTABLE
MESOTHERAPIE

ATELIER CARBOXYTHERAPIE
ATELIER CARBOXYTHERAPIE

SALLE 1
DEBUTANT INJECTABLE
DEBUTANT PEELING

DEBUTANT LUMIERES
DEBUTANT MESOTHERAPIE

SALLE 1
DEBUTANT INJECTABLE
DEBUTANT LUMIERES

SALLE 2
CONFIRME INJECTABLE & MICROCANULES
CONFIRME PEELING

CONFIRME LUMIERES
CONFIRME TOXINE

SALLE 2
CELLULITE
CELLULITE

ATELIER SCLEROSE INJECTABLE
ATELIER SCLEROSE LASER

SALLE 2
CONFIRME INJECTABLE & MICROCANULES
CONFIRME PEELING

CONFIRME LUMIERES
CONFIRME MESOTHERAPIE

SALLE 2
CONFIRME INJECTABLE & MICROCANULES
CONFIRME LUMIERES

SALLES DE CONFERENCE PLENIERES

2 GRANDES SALLES GRANDE CAPACITE

SALLE PLENIERE 1
CARDIOLOGIE
CARDIOLOGIE
CARDIOLOGIE

NUTRITION
NUTRITION
CELLULITE
CELLULITE

SALLE PLENIERE 1

CHIRURGIE PLASTIQUE
CHIRURGIE PLASTIQUE
CHIRURGIE PLASTIQUE

RESPIRATOIRE&ORL
THERMALISME
THERMALISME

SALLE PLENIERE 1
NUTRITION
NUTRITION
NUTRITION

TR. METABOLIQUE
BARIATRIQUE
BARIATRIQUE
BARIATRIQUE

SALLE PLENIERE 1
BIEN-ETRE ET MEDECIN
ETHIQUE ET ESTHETIQUE
ETHIQUE ET ESTHETIQUE
ETHIQUE ET ESTHETIQUE

SALLE PLENIERE 2

MEDECINE ESTHETIQUE
MEDECINE ESTHETIQUE
MEDECINE ESTHETIQUE

MEDECINE ESTHETIQUE
MEDECINE ESTHETIQUE
UROLOGIE / SEXOLOGIE
UROLOGIE / SEXOLOGIE

SALLE PLENIERE 2
PHLEBOLOGIE
PHLEBOLOGIE
PHLEBOLOGIE

REVITALISATION
REVITALISATION
REVITALISATION

SALLE PLENIERE 2
FEMME
FEMME
FEMME

CANCEROLOGIE
CANCEROLOGIE
ALOPECIES
ALOPECIES

SALLE PLENIERE 2
ALOPECIES

DOULEUR ET REA
DOULEUR ET REA
DOULEUR ET REA



